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1. DESCRIPCION Y DENOMINACION DEL EVENTO

El Ayuntamiento de Almonaster la Real, organiza la VII sendero
solidario X millas camino de Santa Eulalia, un sendero que transitara por
zonas urbanas, caminos y carriles que conducirdn al paraje de Santa Eulalia.
El sendero tendrd un cardcter solidario, lo que pone de manifiesto los
valores que existen en la villa de Almonaster la Real, todo lo recaudado ira
destinado a la AECC. A la llegada a meta tendremos una barra con precios
populares a beneficio de la asociacidn.

También saldra un autobus a las 7:45 horas de la mafiana desde Santa
Eulalia( Meta), para quien quiera dejar el coche alli y volverse en él hacia la
salida para realizar el recorrido y disfrutar de Santa Eulalia sin prisas y
acabada la carrera volverse en sus coches.



2. FECHA 'Y HORARIO

El sdbado 18 de JUNIO de 2023 tendrd lugar la VII sendero
solidario X millas camino de Santa Eulalia. Con hora de salida prevista:

- 09:00 senderistas.

La salida tendrd lugar en la Avenida de San Martin, desde alli
recorrerd el camino denominado “camino Sevilla" para llegar a la aldea
vecina de Calabazares, desde donde partirdn por un camino tradicional que
nos conducird al cruce de la N-435 , donde cruzaremos por un puente si las
condiciones meteoroldgicas los permiten, o por un paso entre dos cancelas,
si es imposible cruzar por el puente, para llegar al carril de Santa Eulalia,
que nhos conducird a la ermita donde esta situada la meta..

3. NUMERO DE PARTICIPANTES PREVISTO

Se prevé una participacion de 500 participantes.

Se ha realizado una importante labor de difusion del evento siendo
publicitado en varios medios de comunicacién.



4. RESPONSABLE DE LA ORGANIZACION

Director ejecutivo y responsable de seguridad vial:

- Jacinto José Vazquez Lopez
Cargo que ostenta: Alcalde
DNI: 29.440.357 N
Teléfono: 608259188

Correo electronico: jarcinto@gmail.com

5.  PROPUESTAS DE  MEDIDA DE
SENALIZACION

El inicio de sendero ira indicado con "vehiculo de inicio de carrera”y
cerrando prueba deportiva con coche de "cola de carrera”.

Todos los participantes dispondran de un seguro que dard cobertura
de accidente.

Se cortara con conos, vallas y cinta balizadora. En cuanto al personal,
ademds de un gran ndmero de voluntarios (30 aprox.), encargados de indicar
los peligros de la via, contaremos con el apoyo de la policia local. Asimismo
contamos con una ambulancia dotada de los servicios médicos pertinentes,
que estard situada en un punto estratégico comunicada en tfodo momento
con la direccién de carrera por si hubiera alguna incidencia.

PLAN DE EMERGENCIA Y AUTOPROTECCION:

Inventario de los medios de Proteccion:

e Vehiculos que abren y cierran la prueba. El vehiculo de cabeza
de carrera serd una motocicleta y el cierre una pickup completamente
sefalizada. Por este motivo serdn estos vehiculos los que encabezaran la
carrera delante del primer corredor a una distancia determinada.

También cerraran la prueba encargdndose de recoger todos los restos y
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materiales que genere la actividad evitando asi cualquier impacto
negativo en el entorno.

o Dotacién de miembros de la Policia Local de Almonaster la Real,
Guardia Civil y Trdfico, encargados de controlar el trdafico en las
distintas calles por las que circula la prueba.

e  Voluntarios de la prueba, uniformados (petos) y asesorados para
ayudar a la circulacién de la prueba por el municipio y otros lugares de
trdnsito ademds realizaran las funciones de avituallamiento de los
corredores.

e  Vehiculo/Ambulancia. Esta ambulancia se encontrard ubicada en
la zona principal de la carrera (salida/meta/boxes) ya que su
desplazamiento al punto mds alejado del recorrido de ciclismo no es
muy alejado y su desplazamiento es muy fdcil. El vehiculo estard
comunicados telefdnicamente con todos los servicios de la prueba vy el
centro de salud de Cortegana (con servicio de Urgencia 24 horas).

o Punto de asistencia médica en la meta, un médico que atenderdn
de inmediato posibles lesiones.

Plan de Actuacion ante Emergencias:

El protocolo de actuacion que seguiremos ante cualquier incidente que se
produzca en la prueba:

e Deteccidn de la emergencia y actuacion inmediata insitu, por los
responsables y profesionales en ruta. Traslado hasta el lugar del accidente
de los medios necesarios.

e Evaluacion de los dafios personales y comunicacion a los
responsables de la prueba.

» Sino reviste gravedad se atenderd insitu por el médico de la
prueba.

» Si revirtiera gravedad: Aplicacion de primeros auxilios y
traslado al centro de salud de Cortegana, donde se realizara
una segunda evaluacién por el médico de urgencia que
dispondrd lo que proceda.




Integracion del Plan de autoproteccion en otros de ambito superior:

Ante cualquier contingencia nuestro plan de emergencias, pasara a otro de
dmbito superior. Primeramente al del centro de salud de Cortegana. El cual a
partir de ese momento pondria en marcha su plan de autoproteccion. En su
caso, se podria proceder a un posterior traslado al hospital Comarcal de Rio
Tinto que dista en coche a 40 minutos maximo.

Canales de comunicacion:

La comunicacion entre todos los responsables de la prueba nos permitird
actuar de inmediato en cualquier momento del recorrido.

Director de la prueba: 608259188. (JACINTO)
Responsable recorrido: Javi 655096810
Responsables de Salida y Meta:

Responsable de Voluntarios:

Equipo Medico Ambulancia: Dispositivo a designar.
Servicio Médico Meta: Dispositivo a designar.
Urgencias centro de salud Cortegana: 959149549,

Emergencias: 112.




6. RELACION DETALLADA DE LOS VEHICULOS

Entre la bandera roja y verde irdn los siguientes vehiculos de motor:

- Varias bicicleta en el recorrido, abriendo y cerrando sendero.
- 1 COCHES ESCOBA, recogiendo todo a su paso

7. RUTOMETRO

18 junio 2023 VII sendero solidario X millas camino de

Santa Eulalia

Punto k. Hora 1° Hora dltimo
o 09:00:00 10:00:00
3 10:00:00 11:30:00
9 11:20:00 12:00:00
16 12:00:00 12:30:00

* Si el tiempo lo permite pasaremos por un tdnel
bajo la carretera y no tendremos necesidad de
regularla al trafico.



8. CROQUIS DEL RECORRIDO
RECORRIDO DEL DIA 18 DE JUNIO 2023
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