BASES DE LA | CARRERA POPULAR NOCTURNA DE FATETAR, ESPERA 2024

Y DE LA | COPA CARISSA AURELIA

La delegacion de deportes del Ayuntamiento de Espera organiza

la | carrera popular nocturna de Fatetar, que se celebrara el viernes 12 de julio a las 20:00 horas
en la que tendran comienzo las carreras infantiles y a las 21:00 tomaran la salida la categoria
sénior Y senderistas.

Localidad de ESPERA ( Cadiz ).

Se regira por el siguiente reglamento interno:

1) LUGAR Y FECHA:

Dicha prueba se celebrara el 12 JULIO de 2024 en la localidad de ESPERA, siendo la

hora de salida de la prueba principal a las 21:00 de la noche, desde la Plaza Sant Andreu de la
Barca, justo al lado de nuestro campo de futbol municipal.

Es de aclarar, que para que la prueba sea considerada parte de la | Copa Carissa Aureliay la
correspondiente premiacién econdémica, se tendrian que inscribir un minimo de 250
participantes. Si no se llega al minimo de inscritos exigidos, solo se entregaran trofeos
debido a la falta de participantes.

INSCRIPCIONES FUERA DE PLAZO O DIA DE LA PRUEBA: Se podra inscribir en dia de la
prueba, pero el precio serad de 15 euros en modalidades competitivas y senderista

2) INSCRIPCIONES:

Las inscripciones a la Carrera popular se realizaran en la pagina web de Croniuss Sport
La cuota de inscripcidn sera de 10 euros, para las categorias competitivas desde Sénior
a Veteranos C. Optaran a premio y llevaran bolsa del corredor con Camiseta Técnica

El plazo de inscripciones sera desde el dia 1 de Marzo, hastaeldia8

de Junio de 2024.

Modalidad Senderista con un coste de inscripcién de 10 euros, donde los senderista también
podran realizar la inscripcion a través de la web oficial o através de nuestra oficina de turismo, y
en el cual también se le obsequiara con la bolsa de participante.

Se podra inscribir el e dia de la prueba, pero el precio sera de 15 euros en modalidades



Competitivas y senderista. El inscrito que no pueda asistir a la carrera, no podra transferir
losderechos a otra persona.

La inscripcion se considera en firme, en ninglin caso la organizacion devolvera

el importe de la misma.

Las inscripciones que se hagan después del 24de junio, no se le garantiza talla para la camiseta

conmemorativa.

Seran GRATUITAS las categorias inferiores y categoria adaptada, NO COMPETITIVAS tal y como se
relaciona en

el punto 6 de las bases.

Inscribirse a esta prueba supone la aceptacién de las normas.



3) DORSALES:

La entrega de dorsales se realizara el mismo dia de la carrera enla de saliday metaa
partir de las 19:00 horas. Deberan ir perfectamente colocados y de forma visible en la
parte delantera de la camiseta.

La inscripcion es personal e intransferible, y supone la aceptacién de todos los

articulos del presente reglamento, asi como las condiciones de compra. El participante
Inscrito que no pueda asistir a la carrera, no podra transferir los derechos a otra
persona. La inscripcidn se considera en firme, en ningln caso la organizacién devolvera
el importe de la misma.

4) RECORRIDO MODALIDAD COMPETITIVAY SENDERISTA:

La salida y la meta de la prueba, estdn ubicadas en el parque Sant Andreu, en los aledafios de
nuestro campo de futbol municipal.

. El recorrido sera por las distintas calles y pistas de nuestra localidad.

Durante el recorrido habra puntos de control, siendo descalificados aquellos que no
pasen por todos ellos.
Todos aquellos que corran sin dorsal, lo hara bajo su responsabilidad y sin derecho a

premio. La organizacion no se hace responsable de los dafios que pudieran causar o



Causarse los atletas participantes por imprudencias o negligencias de los mismos.
Igualmente, el atleta declara estar en condiciones fisicas dptimas para realizar esta
prueba y lo hace bajo su responsabilidad, eximiendo a la organizacién de la prueba de
dicha responsabilidad.

5) APARCAMIENTOS Y DUCHAS:

Se dispondra de aparcamientos cerca de la salida, asi como servicios de duchas, situadas en
elcampo de futbol municipal.

6) PREMIOSY CATEGORIAS:
Se establecen estas CATEGORIAS COMPETITIVAS, que llevaran trofeos (no acumulables) a
los tres primeros clasificados tanto masculinos como femeninos.
LOCAL (para optar a esta categoria, el participante debera estar
empadronado en Espera)
Las categorias NO COMPETITIVAS, que llevaran medalla conmemorativa de la Prueba,
seran de INSCRIPCION GRATUITAS, y por la misma web, aunque también se podran hacer

el dia de la Carrera gratuitamente.
La MODALIDAD SENDERISTA no llevara ninguna premiacion al ser considerada No
competitiva pero llevaran medalla conmemorativa de la Prueba.

ANO
CATEGORIA NACIMIENTO DISTANCIA METROS MODALIDAD | HORA
GENERAL
ABSOLUTO XXXX 8000 COMPETITIVA | 21:00
NO
PANALES/AS 2020-2023 150 COMPETITIVA | 20:45
NO
PITUFOS/AS 2018-2019 150 COMPETITIVA | 20:40
NO
SUB8 2016-2017 400 COMPETITIVA | 20:30
NO
SUB10 2014-2015 1000 COMPETITIVA | 20:30
NO
SUB12 2012-2013 1000 COMPETITIVA | 20:15
NO
SUB14 2010-2011 1500 COMPETITIVA | 20:15
NO
SUB16 2009-2008 1500 COMPETITIVA | 20:00
SENIOR 1985-2007 8000 COMPETITIVA | 21:00
VETERANOS/AS A 1975-1984 8000 COMPETITIVA | 21:00
VETERANOS/AS B 1974-1965 8000 COMPETITIVA | 21:00
VETERANOS/AS C | 1964- anteriores 8000 COMPETITIVA | 21:00




LOCAL XXXX 8000 COMPETITIVA | 21:00

NO
SENDERISTA XXXX 8000 COMPETITIVA | 21:05
NO
RUTA ADAPTADA XXXX 8000 COMPETITIVA | 21:05

La entrega de trofeos comenzara a las 22.30 horas.

Habrd una bebida y un plato caliente para cada participante y donde todos los participantes
podran disfrutar de un bafio gratis en nuestra piscina municipal.



