1. OBJETO Y CARACTERISTICAS

La carrera solidaria guillena con el pueblo Saharaui, carrera solidaria e
inclusiva por el pueblo saharaui, tendr& lugar el sdbado dia 19 de marzo
de 2023 en la localidad de Guillena.

La prueba tendra salida y meta en la ciudad deportiva , lugar donde
también el dia de la puebla tendremos una Jaima saharaui donde
gueremos recrear un entorno saharaui para que todos los participantes
puedan ver nuestra costumbres.

La prueba es de 5.000 metros (5K), el cual se realizar4 competitivamente,
un paseo para marchadores de 5000 metros (5K). participando cualquier
persona que lo desee. Los participantes de categorias menores de sub
12 y sub 14 realizaran una prueba competitiva de 2000m metros.
Los/las participantes con movilidad reducida que vayan a realizar la
carrera con su correspondiente "handbike™ deben inscribirse como
movilidad reducida.

El evento comenzara con las carreras de las categorias menores (sub 8,
sub 10, sub 12, sub 14 y sub 16) de 9:30 a 10:00 horas.

A las 9:30 horas se celebrara el paseo para marchadores.

Para terminar con las pruebas, a las 10:30 horas dara comienzo la
carrera solidaria Guillena con el pueblo Saharaui

Horario Pruebas

9:30-10:00 Categorias menores

9:300 Marchadores

10:00 5K (absoluta, movilidad reducida y discapacidad fisica
/ sensorial)

2.PARTICIPANTES

Podran tomar parte de la prueba, todas aquellas personas que lo deseen,
estén federados o no, siempre que estén correctamente inscritas y
cumplan con el reglamento, sin distincion de sexo, lugar de origen o
condicion social.



Cada corredor/a participa en esta carrera bajo su entera responsabilidad
y con preparacion fisica suficiente para afrontar en buenas condiciones la
prueba, por lo que la organizacion quedara exenta de cualquier
responsabilidad derivada por la falta de preparacion fisica por parte del
participante y que termine en cualquier problema fisico que no tenga que
ver con algun accidente que esté cubierto por las pdlizas de seguro
previamente sacadas a tal efecto.

El participante al realizar la inscripcion exime a la organizacion de los
dafios fisicos 0 morales que puedan sufrir en el transcurso de la misma o
como consecuencia de la misma.

Como participante de esta prueba, cada uno de ellos da permiso a los
organizadores para el uso publicitario de su persona, en imagenes
obtenidas en esta prueba deportiva, con fines legitimos, autorizando a
los organizadores a la grabacion de la prueba y a utilizar su imagen en
todos sus medios ya sean videos, fotos, carteles, prensa, etc... y cede su
explotacién a los derechos relativos a las modalidades de la organizacion

Todos los participantes, por el hecho de realizar la inscripcion y tomar la
salida, aceptan y reconocen el presente reglamento de la prueba.

3.INSCRIPCION

Las fechas comprendidas estaran entre el 3 de febrero hasta el 9 de
marzo de 2023 o hasta agotar los dorsales disponibles (anunciada la
apertura de mas inscripciones por la Organizacion y actualizada en la
pagina web)

La inscripcion se realizara a través de la web de CroniusSport
www.croniussport.es o a través de los medios autorizados por la
organizacién y en las tiendas colaboradoras, siendo estos los Gnicos
medios oficiales de la prueba, teniendo que rellenar todos los datos que
se soliciten, asi como realizar el pago de la inscripcion para que ésta se
considere efectuada. Este proceso sera validado por la empresa
encargada de la comprobacién del registro que se enviara por correo
electronico.

La inscripcion es personal y supone la aceptacion de todos los articulos
del presente reglamento, asi como de las condiciones de compra
teniendo que realizar este transcurso por los medios oficiales del evento.

El plazo de inscripcion es aquel fijado para la organizacion.
NO SE REALIZARA NINGUNA INSCRIPCION FUERA DE PLAZO NI
EN EL DIA DE LA CARRERA.


http://www.croniussport.es/
http://www.croniussport.es/
http://www.croniussport.es/
http://www.croniussport.es/

El proceso se realizaré a través de los canales de inscripcidn oficiales.

PRECIO DE INSCRIPCION SEGUN MODALIDADES

12 € para los inscritos de la 5k
12 € para los inscritos de marchadores
6 € para todos los nifio

En todo caso, las inscripciones se cerraran cuando se alcance el cupo
maximo de corredores inscritos, garantizandose asi un crecimiento
sostenible del censo, la seguridad y experiencia de calidad de los
corredores.

LA INSCRIPCION INCLUYE:

Participar en la prueba deportiva.

Regalo de camiseta técnica.

Bolsa del corredor .

Dorsal.

Control de tiempos.

Avituallamientos durante la prueba y entrada a la zona de recuperacion
(postmeta).

Duchas, vestuarios.

Servicio de asistencia médica.

Seguros pertinentes

Por razones legales y de seguridad, no se podra ceder el dorsal a otro
participante sin conocimiento de la organizacion y sin conformidad por
parte de ésta. Si la organizacion tuviere conocimiento de dicha
circunstancia, procedera a inhabilitar el dorsal objeto de cesion no
autorizada por lo que no podra participar en la prueba.

4.SEGURO

Todos los participantes inscritos estaran cubiertos por una poliza de
Responsabilidad Civil segun legislacion vigente y Péliza de Seguro de
accidentes, concertada por la Organizacién, que cubrird los accidentes
gue se produzcan como consecuencia directa del desarrollo de la
prueba, y nunca como derivacion de una patologia o tara latente, lesion,
iImprudencia, negligencia, inobservancia de las leyes y del articulado del
Reglamento, etc., ni los producidos en los desplazamientos al y desde el
lugar en que se desarrolle la Carrera.



En caso de accidente, los participantes estan cubiertos por el seguro de
accidentes de su licencia federativa acreditada por las federaciones de
Atletismo o aquellas aceptadas en la inscripcion...

5.MEDIDA DE CAMISETAS

Las tallas de las camisetas se entregaran por estricto orden de recogida
del dorsal y segun la talla solicitada en el momento de la inscripcién

A continuacién, para garantizar con la mayor exactitud, poder entregar a
todos los participantes la talla de camiseta solicitada, mostramos una
tabla orientativa sobre ella, cedida por la empresa encargada de su
produccién:

TABLA DE MEDIDAS PRENDA TERMINADA EN CM [+ 1CM)

HOMBRE M

INFANTIL

*Desde punta de hombro al bajo por delantera.

6.CIVISMO y BUENAS CONDUCTAS

Todos los participantes deberan ser respetuosos con el personal
implicado en la organizacion, con el resto de participantes y
espectadores de la prueba. Se comprometen también a tratar el material
deportivo propio y ajeno con respeto.

Procurar no tirar botellas ni otros productos (sobres de geles, etc..) a la
calzada. Hay que intentar tirarlos en los contenedores mas cercanos.

No recortar en las esquinas ni subirse a las aceras o similares. Hay que
seguir la linea marcada por la organizacion que es la que indica la
distancia exacta de la prueba. No es deportivo correr menos metros.



Si por parte de la organizacion se descubriera que alguien acorta la
distancia de forma fraudulenta sera automaticamente expulsado de la
carrera.

/.RESPONSABILIDAD

La Organizacion declina toda responsabilidad de los efectos,
consecuencias o responsabilidades derivadas de los dafios, tanto
materiales como personales, que pudieran ocasionar los participantes,
con motivo de la prueba, a si mismos, a otras personas e incluso en el
caso de que terceras personas causen dafos al participante, voluntario o
personal de organizacion.

8.CRONOMETRAJE y DORSALES

Los dorsales se entregaran Unica y exclusivamente en los lugares y
horarios destinados para ello por la organizacién, los cuales seran
facilitados dias antes de la prueba,

En caso de no poder recogerlo en persona, se puede autorizar a un
tercero con la documentacion necesaria requerida por la organizacion
para ello.

El mismo dia del evento s6lo podran recoger los dorsales en la
misma ubicacion, aquellos participantes de otras provincias de
Andaluciay Espafia en horario de tarde, de 8:30 a 10:00 horas.

Para la retirada de dorsales, deberan entregar el DNI. Podra autorizarse
a otra persona para la retirada, que debera presentar una autorizacion
expresa del titular y fotocopia del DNI de éste.

El participante debera portar el dorsal durante toda la prueba, debiendo
éste estar colocado en la parte delantera del corredor en un lugar visible
en todo momento.

No seran admitidos en la carrera, corredores/as que no estén inscritos o
corran sin dorsal, se impedira que tengan acceso a la carrera en defensa
de los derechos de los reglamentariamente inscritos.



9.GUARDARROPA

La Organizacion dispondra de un servicio de guardarropa donde los
corredores podran depositar sus pertenencias, no responsabilizandose
de los objetos entregados en él.

La entrega de la bolsa se hara siempre en el horario establecido para
ello, que serd comunicado con anterioridad.

Es necesario que los objetos entregados en el servicio de guardarropa
estén dentro de la bolsa del corredor entregada en la recogida de
dorsales y colocada la pegatina con el nUmero que corresponde a su
namero de dorsal (de otra manera no se recogeran las pertenencias del
corredor).

10. RECORRIDO

El recorrido consta de 5.000 metros, 5.000 metros de marchadores y los
cuales se desarrollaran por el casco urbano de la Ciudad de Guillena.
Estard perfectamente sefializado y contara con personal de la
organizacioén para indicar el sentido de la carrera.

Ningun corredor podra en ningdn momento sobrepasar al vehiculo de
apertura de la prueba (Policia Local, Proteccién Civil u Organizacion). Si
alguan corredor lo hace quedara descalificado y lo hara bajo su
responsabilidad, quedando excluido de las coberturas de las pdlizas de
seguros que cubren la prueba.

Los unicos vehiculos autorizados a seguir la prueba seran los
designados por la organizacion. Queda totalmente prohibido seguir a los
corredores en moto, bicicleta, patines o cualquier otro vehiculo rodado.
Siendo retirados del circuito para evitar accidentes.

COCHE ESCOBA

La Organizacién dispondra de un coche escoba para ser utilizado por los
corredores que no deseen continuar la prueba o que se vean obligados a
abandonar.

11. PUESTOS DE AVITUALLAMIENTO
Y SENALIZACION

Dentro del recorrido de la prueba habra puntos avituallamientos.



ES IMPORTANTE depositar todos los desechos, en los diferentes
contenedores dispuestos para tal uso: jRECORDAD, NUNCA EN EL
SUELOQ! Pisar una céscara podria ocasionar un resbalén y en
consecuencia herir a otros corredores.

El recorrido estara sefalizado contando con personal auxiliar que
indicar& los giros o cambios de sentido. Cada punto kilométrico
se encontrara sefalizado.

La linea de salida estara organizada por areas delimitadas en funcion de
las marcas que prevean realizar los corredores. Para el area destinada a
corredores Elite sera necesario acreditar la marca obtenida en pruebas
de similares caracteristicas.

12. ASISTENCIA MEDICA

La prueba dispondra de los Servicios Médicos y Sanitarios necesarios
para atender al corredor durante el desarrollo de las mismas. La
Organizacién recomienda a todos los participantes que se sometan a un
Reconocimiento Médico previo a la prueba, aceptando todo participante
el riesgo derivado de la actividad deportiva.

Los Servicios Médicos estaran facultados para retirar al corredor que
manifieste un mal estado fisico.

IMPORTANTE: En caso de accidente se debe comunicar tal situacion a
cualquier miembro de la organizacion, debiendo ser atendido en primera
instancia por los servicios médicos de la organizacion quienes
determinaran el grado de lesién e iniciar el protocolo de comunicacion del
parte de accidentado.

13. CATEGORIAS

Se establecen las siguientes categorias masculinas y femeninas:

Categoria Franja de edad

Sub8M/F Los que cumplen durante el afio 6
y 7 aios




Sub10M/F

Los que cumplen durante el afio 8
y 9 afnos

Sub12M/F

Los que cumplen durante el aio
10y 11 afos. Realizaran la prueba
de 2000 metros.

Sub14M/F

Los que cumplen durante el aio
12 y 13 aflos. Realizaran la prueba
de 2000 metros.

Sub1l6 M/F

Los que cumplen durante el afio
14 y 15 anos

Absoluta M/ F

Engloba todas las categorias
anteriores a partir de sub 20

Movilidad reducida M / F

Sin distincion de edad
(handbike)

Atleta con discapacidad
fisica/sensorial M / F

Apareceran en las inscripciones
como discapacidad-media
maraton

Todas las edades indicadas han de estar cumplidas el dia de la

prueba.

14. TROFEOS

Se entregaran trofeos:

A los tres primeros/as de la general (masculino y femenino)

Medalla finisher a todos los nifios participantes.

La Organizacién publicara unas clasificaciones oficiosas en la pagina
web, una vez acabada la prueba. o Los trofeos no son acumulables.

ENTREGA DE TROFEQOS




Se entregaran trofeos una vez acabada cada prueba (Ejemplo: Cuando
finalice la prueba de 5K, se entregara los correspondientes trofeos a
los/as tres primeros/as absolutos/as), en el podio de la zona habilitada.

CADUCIDAD

La entrega de trofeos y regalos caducan a los 30 dias naturales.
RECOGIDA DE PREMIACION

Para la recogida de trofeos se solicitara el dorsal de la carrera y la
identificacion del ganador.

15. DESCALIFICACIONES

Seran automaticamente descalificados de la prueba todos los corredores
que:

No realicen el recorrido completo recortando en cualquier zona.

Alteren u oculten la publicidad del dorsal.

Lleven el dorsal o Chip adjudicado a otro corredor.

No lleven el dorsal original asignado para esta carrera.

Entren en meta sin dorsal.

No atiendan a las instrucciones de los jueces o personal de la
organizacion.

Sobrepasen el tiempo de llegada de la carrera de 1 horas

NOTA: Seran retirados de la carrera todos aquellos corredores/as que no
lleven el dorsal visible.

Si se detectara una copia de dorsal, automaticamente se expulsaria de la
competicién, tanto al corredor inscrito como al suplantador, no
permitiendo que participase en la prueba y poniéndolo en conocimiento
de la organizacion .

Los participantes no estan autorizados para correr acompafnados de
mascotas, ni otras personas ajenas a la competicion, en especial
menores de edad, por cuestiones de seguridad, pudiendo ser
descalificados por este motivo, y no figurarian en la clasificacion final ni
podrian acceder a ninguno de los premios u obsequios que la
organizacién otorgue.



16. SUSPENSION DE LA PRUEBA

La prueba no se suspendera por causas de climatologia adversa, salvo
gue exista riesgo para la integridad fisica de las personas participantes o
bien se produzca una situacion de emergencia civil. En este caso, la
organizacién actuara a instancias de la autoridad competente y jueces
deportivos.

La organizacion se reserva el derecho de modificar el recorrido, en
su itinerario, como el horario, asi como la posibilidad de realizar un
aplazamiento o suspension del evento por razones de seguridad o
fuerza mayor, sin que ello suponga causa para la reclamacion de
compensaciones econdémicas ni de ningun tipo o perjuicios por parte de
los inscritos.

17. CONSIDERACIONES FINALES

La organizacion se reserva el derecho de realizar cambios en el presente
reglamento si asi lo considerara necesario, oportuno u obligatorio,
comunicandolo en la web y Social Media, asi como en la informacion del
corredor antes de la celebracion de la carrera.

Todo lo no previsto en el presente Reglamento se regira por las Normas

Generales de Competicion de la RFEA e IAAF para la presente
temporada.

PLIEGO DE EXENCION DE RESPONSABILIDADES:

Documento de exencién de responsabilidad para la prueba | Carrera
solidaria Guillena con el pueblo Saharaui

Al completar la inscripcion de la prueba en cualquiera de sus
modalidades, reconozco y acepto los siguientes puntos:

Que he leido, conozco y acepto el reglamento de la prueba, asi como los
elementos imprescindibles para participar en la prueba.

Mi dorsal es personal e intransferible y no podré ser usado por otro
participante en mi lugar, sin previo conocimiento y aceptacion por parte
de la Organizacion.



Que mi estado fisico general me permite participar en la prueba sin
riesgo para mi salud.

Que acepto y entiendo que existe la posibilidad de sufrir un accidente
deportivo inherente a la practica de una actividad deportiva, el cual
estara cubierto por las polizas de seguros que tiene el equipo
organizador de dicho evento.

Autorizo a los Servicios Médicos de la prueba a que practiquen cualquier
cura o prueba diagnostica que pueda necesitar, estando o no en
condiciones de solicitarla.

Me comprometo a abandonar la prueba si los Servicios Médicos
valorasen la necesidad de mi retirada de la misma.

Reconozco la dureza tanto fisica como psiquica que comprende la
realizacion de una media maraton, y

Que autorizo a la organizacion la difusién de cualquier fotografia,
grabacion o filmacion que se pueda tomar en el transcurso de la prueba,
siempre que esté exclusivamente relacionada con mi participacion en la
misma.

18. DATOS DE LA ORGANIZACION

Responsables | Buchraya Nay Bachir
de
organizacion

TIfn 671412239
Correo busaray pya@hotmail.com
electronico
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