Club de Montana
CLUB DE MONTANA SIERRA SUR. Avenida de la Cal, 17. Mordn de la Frontera (Sevilla) ~ Sierra Sur
VII1 CARRERA POR MONTANA “PENON XTREME” 2022

DECLARACION Y CONSENTIMIENTO INFORMADO

D.

Con D.N.I. declara hallarse inscrito en la prueba deportiva

Pefion Xtreme 2022, organizada por el Club de Montafia Sierra Sur y la Federacién Andaluza de Deportes de
Montafia y Escalada, siendo esta prueba, puntuable para la Copa Sevillana de Carreras por Montafia 2022. Y
que se celebrara el dia 22 de mayo del presente, en alguna de sus modalidades: Pefioncito Xtreme (10,2 km, 900
m. de desnivel positivo), Pefidn Xtreme (21,2 km., 2.000 m de desnivel positivo), sien do ambas, dos pruebas
deportivas por montafia, de gran exigencia fisica y técnica, con un recorrido que se desarrolla por
terreno de montafa, con fuertes desniveles, pasos técnicos y aéreos, enclavados en torno al Complejo
Turistico de Montafia “El Pefion”, Sierra del Pefion y Sierra del Tablén, en las localidades de Algamitas y

Pruna.
Asi mismo declaro:
* Que he realizado un entrenamiento adecuado para la prueba deportiva que voy a realizar.

* Que no padezco dolencia, lesion o enfermedad algunas, incompatibles con la realizacion de la

presente prueba deportiva.

* Que, en caso de indisposicion, enfermedad o lesién, acataré en todo caso, lo que dictamine la
organizacion. En caso se retirada, lo comunicaré a la organizacion, entregando mi dorsal. No continuando en
carrera si excedo los tiempos de cortes establecidos, y qué si aun asi decido continuar, lo hare fuera de carrera'y

bajo mi estricta responsabilidad.

* Que, haciendo uso de mi derecho a no realizar un reconocimiento médico previo a la prueba, vengo a
asumir las consecuencias que sobre mi salud puedan derivarse de mi participacion en la presente prueba
deportiva, eximiendo a la organizacion y las respectivas federaciones de cualquier tipo de responsabilidad, que

por tal motivo pueda derivarse.

* Que conozco las caracteristicas técnicas de las Carreras de Montafia, en la cual me hallo inscrito y que

he leido y entendido el reglamento de esta prueba deportiva.

Y para que asi conste, firmo la presente declaracion en Algamitas a 22 de mayo de 2022.

Fdo:




